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El Dia de los Muertos - Craneos de azucar

Temas Estudios sociales/Fiestas/Halloween [Noche de Brujas], Arte
Grados 6-8

Descripcion breve

Los alumnos usan normales utensilios de cocina y comida para hacer craneos de azucar, una decoracion
mexicana tradicional en el Dia de los Muertos. Puede hacer que los alumnos midan y mezclen los ingredientes
el dia 1y formen o tallen los craneos en el dia 2 y los decoren en el dia 3; o prepare la pasta y forme bolas
usted mismo y haga la leccion en 2 dias en vez de 3.

Informacion e historial

Los craneos de azucar son una gran parte de las festividades del Dia de los Muertos en el sur de México. Los
craneos de azucar decorados se venden todos los afios en los mercados de aldea y en los almacenes en la
segunda parte de octubre. Craneos de azucar, flores de amarillo brillante como caléndulas, velas, incienso y las
comidas preferidas de los seres difuntos de la familia se ponen en altares en los hogares para celebrar el Dia
de los Muertos. El 2 de noviembre se llevan estas decoraciones al cementerio para poner sobre las tumbas.
Los craneos de azucar son faciles de hacer y pueden durar un afio si se los mantiene secos.

Objetivos de aprendizaje

Los alumnos

» Aprenderan sobre esta tradicion ritual de México

« Practicaran modelado tridimensional en una forma escultural
« Practicaran fina coordinacion de manual/visual.

Palabras clave
Halloween [Dia de Brujas], Dia de los Muertos, cultura, México, ritual, muerte, rito de transito.

Materiales necesarios

Azucar de reposteria para glasear
Azucar granulada
Azucar de reposteria
Claras de huevo
Crémor tartaro
Sal
Fécula de maiz
Decoraciones plasticas, papel de aluminio coloreado, flores de papel, lentejuelas, etc.
Cuadrados de cartdon corrugado para la base, uno para cada craneo,
(El tamafio no es importante pero debe ser menos de 10 x 10 cm.)
Bol de metal grande
Cucharas para medir
Tazas para medir ingredientes liquidos y secos
Botella plastica para rociar
Mezcladora eléctrica
Tazas plasticas de 16 onzas
Abate lenguas de madera para mezclar colores
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Espatulas de madera y otras herramientas sin filo para modelar
Bolsitas de plastico con cierre [ziplock]

Dibujo de un craneo como referencia para modelarlo

Toallas de papel

Facilidad para lavar

Leccion
PRECAUCION: No hacer los craneos de azucar en un dia lluvioso o de alta humedad.

Esta receta es para cuatros craneos de azucar chicos, multiplicarla segun sea necesario. Estos craneos son
blancos, si quiere hacerlos de otro color puede agregar colorantes de alimentos. Sin embargo, asegurese que
los niflos sepan que los huesos de todos nosotros son del mismo color — sélo el color de la piel cambia.

Dia 1 Hacer la pasta y formar bolas

En un bol de metal batir las claras de huevo, agregando lentamente crémor tartaro y sal hasta que forme picos.
Funciona mejor si usa claras de huevos viejos y los entibia a temperatura ambiente antes de batirlas. Agregue
el azucar de reposteria y amase hasta obtener una pasta firme. Si esta muy seca se agregan unas gotas de
agua, si esta muy hiumeda agregue mas azucar. Si quedan sus huellas digitales en la masa, esta en su punto
justo. La proporcién varia ligeramente con el cambio de humedad en el aire y el clima.

Dia 2 Modele las bolas en forma de craneo
Coloque las bolas en las bases de cartén y forme craneos y caracteristicas faciales usando espatulas de
madera y otros instrumentos de modelado sin filo. Rocielos ligeramente con agua para mejorar su moldeado.

Dia 3 Preparar el glaseado y decorar los craneos

Con una batidora eléctrica bata 3 claras y %2 cucharadita de crémor tartaro.
Incorpore una libra de azucar de reposteria.

Manténgalo en un recipiente hermético hasta el momento de usarlo.

Use este glaseado para decorar los craneos. Puede agregar colorantes de alimentos al glaseado y usarlo
como pegamento para pegar cuentas, flores y otras decoraciones. Si no tiene mangas para decorar reposteria
corte un pedacito de la esquina de la bolsa con cierre [ziplock] y exprima asi el glaseado.

También se puede usar glaseado envasado, coco en hilachas como pelo, cejas y barba. Se puede usar
pegamento blanco, plumas, lentejuelas, aluminio, cuentas, brillo y otros objetos “encontrados” para decorar el
craneo.

Y eso es todo. Use los craneos de azucar como decoracion para la exhibicion del Dia de los Muertos.

¢,Se pueden comer los craneos de azucar? No lo aconsejamos. Las decoraciones no son comestibles (papel de
aluminio, papel de seda, etc.) y aunque no hay nada que lo pueda enfermar, ya fueron bastante manoseados y
no son muy limpios.

Consejo : Haga una lote de craneos de azucar en casa antes de intentarlo en el aula

Consejo : Preparese para mucho desorden. Esta actividad debe ser hecha afuera. Tenga a mano un lavatorio
y mucha agua para lavar.

Consejo : Toque un poco de musica mexicana mientras la clase hace los craneos.

Evaluacion

Observe como los alumnos trabajan juntos y como se concentran en la tarea

Se callifica a los alumnos en base a la prolijidad y estética de su trabajo.

Puede hacer que la clase vote el “mejor” craneo en una serie de categorias, por ejemplo,’el mas creativo’, ‘mas
colorido’, el mas parecido a una persona muerta.
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